
健康経営セミナー「社員の健康で会社は変わる」のご案内  

 

 当所では、企業が社員の健康リテラシーを高め、働きやすい環境づくりを行うことによ

って得られる効果、健康経営を生産性向上につなげる方策を探るため、東京海上日動火災

保険株式会社との共催により、次の通りセミナーを開催することといたしました。 

 ぜひご参加くださいますよう、よろしくお願い申し上げます。 

                                
１．日  時  令和４年８月８日（月）１４時～１５時４５分 

２．場  所  徳島商工会議所 ３階会議室 

（徳島市南末広町５番８-８号 TEL 088-653-3211） 

※来客用駐車場がございますので、ご利用ください。近隣の施設には駐車しないでください。 

 ３．講  師  東京海上日動火災保険株式会社徳島支店徳島支社 

 支社長代理 上林 裕介氏 

        ＲＩＺＡＰ株式会社 トレーナー講師  瀧  清吾 氏 

４．参 加 費  無料 

５．開催方式  リアルとオンラインのハイブリッド方式 

 ６．定  員  会場内３０名（他にオンライン３０名） 

７．申込締切  ８月１日（月） ※１事業所２名までとさせていただきます。 

８．主  催  徳島商工会議所健康経営推進委員会、東京海上日動火災保険株式会社 

９．本件担当  徳島商工会議所 西、宮﨑   〒770-8530 徳島市南末広町 5 番 8-8 号 

                                              TEL 088-653-3214 FAX 088-623-8504 

                                              Email service@tokushimacci.or.jp 

 

切り取らずＦＡＸしてください---------参加申込書------ＦＡＸ ６２３－８５０４----- 

事業所名                  TEL FAX 

所在地 〒 

出席形態   対面参加   オンライン参加  ※どちらかに〇をつけてください 

Email（必ずご記入ください） 

参加者役職              参加者氏名 

参加者役職             参加者氏名 

※  徳 島 商 工 会 議 所 ホ ー ム ペ ー ジ か ら も お 申 込 み で き ま す 。  

※  ご 記 入 い た だ い た 情 報 は 、 当 所 か ら の 各 種 連 絡 、 情 報 提 供 の た め に 利 用 す る こ と が あ り ま す 。  

※  定 員 超 過 の 場 合 の み ご 連 絡 い た し ま す 。 整 理 券 等 は 発 行 い た し ま せ ん 。  

※  会 場 に は マ ス ク 着 用 の 上 、 ご 来 場 く だ さ い 。 ま た 手 指 消 毒 に ご 協 力 く だ さ い 。  

※  体 温 が ３ ７ ． ５ 度 以 上 の 方 、 体 調 不 良 の 方 は ご 来 場 を ご 遠 慮 い た だ き ま す 。  

※  新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 拡 大 等 の 事 情 に よ り 完 全 オ ン ラ イ ン 開 催 に 変 更 す る 場 合 が あ り ま す 。  

 

ライザップと一緒に  

職場の健康づくりをしましょう！  


